Was ware Weihnachten ohne Geschenke?

Viele Eltern machen sich Gedanken
um den Rummel mit den Weihnachts-
geschenken. Sie fragen sich, ob die
Konsumwelle, die tiber uns herein-
schwappt, den Kindern gut tut?

0b da nicht eine Anspruchshaltung
gefordert wird, die maRlos zu werden
droht? Andere stellen die Frage, was
das Uberhaupt mit Weihnachten zu
tun hat. Ob das Schenken nicht die
eigentliche Bedeutung des Festes
iberdeckt?

Wer in die Geschichte dieses Festes
blickt, stellt fest, dass es schon
immer etwas mit Geschenken zu tun
hatte. In allen Gegenden der Welt
gehdren sie zum Weihnachtsbrauch-
tum — vor allem die Geschenke fiir
Kinder. Mal bringt sie der Nikolaus,
mal das Christkind. Erst seit etwa
250 Jahren ist es tblich geworden,
dass auch Erwachsene Weihnachts-
geschenke bekommen.

Schenken gehort zu Weihnachten,
denn schlieRlich war es ja Gott selbst,
der an Weihnachten den Menschen
sein grofites Geschenk gemacht hat:

€r hat uns seinen Sohn und damit
sich selbst als Menschenbruder
geschenkt. ,Sollte er uns mit

ihm nicht alles schenken?", fragt
Paulus (Romer 8,32). Das ist Grund
zur Freude, wie es in dem Weih-
nachtslied heiBt: , Lobt Gott, ihr
Christen alle gleich, in seinem hochs-
ten Thron, der heut schliefft auf sein
Himmelreich und schenkt uns seinen
Sohn“ (Evang. Gesangbuch 27).

Und schon in einer der dltesten Uber-
lieferungen tauchen auch die ersten
,Weihnachtsgeschenke" auf. Die Wei-
sen aus dem Morgenland bringen dem
Kind Gold, Weihrauch und Myrrhe als

Zeichen ihrer Freude tiber das, was
sie erleben diirfen (Matthdus 2, 11).
Nichts anderes steht von der Grund-
idee her hinter dem weihnachtlichen
Schenken: Freude, die wir durch das
Geschenk Gottes erfahren, weiterzu-
geben mit kleinen (und gréReren)
Freudenbringern.

Nicht durch die Geschenke selbst
wird Weihnachten tiberdeckt, son-
dern dann, wenn die Schenkenden
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und Beschenkten den Ursprung
der Freude gar nicht mehr kennen.
Weihnachten ohne ,Jesusbaby" (wie
es bei uns in der Familie heiRt) ist wie
viele Brdauche schlieBlich sinnlos und
leer. Und noch etwas anderes macht
das Schenken problematisch. Wenn
es gar nicht mehr darum geht, Freude
zu machen. Wenn Anspriiche bedient
und Absichten damit verbunden
werden (,Werbegeschenke"), schldgt
die Freude oft ins Gegenteil um.
Wie kdnnen wir den tiefen Sinn des
Schenkens, namlich die Weihnachts-
freude weiterzugeben, retten oder
wieder finden? Ich bin iiberzeugt,
dass Kinder dazu gute Vorschldge fiir
uns Erwachsene haben.

Frohe Weihnachten wiinscht lhnen

Hans Hilt, Stuttgart-Birkach



